
V e n e z  a u  c a f é  
p a r e n t s - p o u s s e t t e s  !

Maman ou papa d’un

enfant de moins de

deux ans ?



L e  c a f é  p a r e n t s - p o u s s e t t e s ,
c ’ e s t  q u o i  ?  

Le jeudi 16 octobre 2025 
Le jeudi 13 novembre 2025
Le jeudi 11 décembre 2025
Le jeudi 15 janvier 2026
Le jeudi 05 février 2026 
Le jeudi 12 mars 2026
Le jeudi 02 avril 2026
Le jeudi 07 mai 2026
Le jeudi 25 juin 2026

C’est un temps mensuel d’échange et de rencontre avec
votre enfant autour d’une boisson chaude, animé par une
sage-femme, Catherine LIENARD, et une psychologue,
Marie CROISE SASSOUBS. 

Le café parents-poussettes est ouvert aux jeunes mamans
ou papas d’enfant de moins de deux ans de Nogent-sur-
Marne et alentours. Les enfants sont les bienvenus !

Des thématiques et ateliers autour de l’enfant, de la
parentalité et de la prévention santé seront proposés
pour chaque séance mais ce temps est avant tout celui
des jeunes parents, pour échanger librement.

La participation y est libre, sans inscription et gratuite !

O ù  e t  q u a n d  a  l i e u  l e  c a f é
p a r e n t s - p o u s s e t t e s  ?

Le café parents-poussettes est organisé à la MJC de
Nogent-sur-Marne, au 36 boulevard Gallieni. Il se déroule
une fois par mois le jeudi matin entre 10h et 12h. Les
prochains auront lieu :

Pour en savoir plus, 
scannez le QR code.


